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पाठ-1 

झूला  

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के तीनों काव्याशों से संबंधित प्रश्नों  

के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे । जैसे- झूले पर चढ़कर बालक ककसे छूना चाहता 
है ? दसूरे काव्यांश में ककन दो शहरों के नाम ददए गए हैं ? आदद । कक्षा 
में  चचाथ की जाएगी, कक  झूले पर बैठना बच्चों को कैसा लगता है ? जजससे 
िाचन  कौशल का विकास होगा । कम से कम एक-दो सिालों के मौखिक 
जिाब  जो दो -तीन शब्दों के हों दे पान ेसमर्थथ होंगे।  

• बबना मात्र बाले आ की मात्र बाले चार अर्थिा शब्दों को पहचानकर पढ़न ेमें  
सक्षम होंगें| जैसे- - आज, इस, पर, मजा, बढ़ा, उड़कर,बरस आदद । 

• कलम  पकड़ कर कैसे ललिा जाता है , यह कौशल  ग्रहण करेंगे । ऐसा िे 
चार अर्थिा पााँच अक्षर /दो शब्द (आमाबत्रक ) जैसे- -पर, कर, चल / ललिकर 
करेंगे ।  

•   कम-से-कम पााँच शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे |जैसे- बड़ा, उड़कर , 
बरस ,आदद ।  

• कविता की कुछ पजंततयााँ सुनकर, ददए गए धचत्र में से चीजों की पहचान 
करिाकर तर्था सीिे गए नए शब्दों के शु्रतलेि द्िारा  मूलयाकंन ककया जाएगा 
। लशक्षक्षका द्िारा बराबरी, अनुशासन दसूरों के बारे में सोचना आदद । नतैतक 
मूलयों की लशक्षा दी जाएगी| 

 

 



सीखन ेका प्रतिफल:  
विविि उद्देश्यों की पूतत थ के ललए अपनी भाषा अर्थिा/ और स्कूल की भाषा का 
इस्तेमाल करते हुए बातचीत करते हैं, (जैसे-- झूले  के बारे में ) जानकारी  के ललए 
प्रश्न पूछत े हैं, अपने अनुभिों को साझा करत ेहैं I 
 (बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 

प्रश्न 1: नीच ेझूले के बारे में की कुछ जानकारी दी गई है, इनमें से कौन-सी 
जानकारी सही नहीीं है? 
झूला कहााँ -कहााँ पर डालिे हैं ?   
        (क) पेड़ की ड़ाल पर  

        (ि) छत में  

        (ग) ककसी ऊाँ चे स्र्थान पर बााँिकर 

        (घ) फशथ पर            

प्रश्न 2:  झूले को ककस- ककस नाम से पुकारि ेहैं ? 

         (क) दहडंोला  

         (ि) पालना  

         (ग) झूलना   

         (घ) उपरोतत सभी  

 

 

 



 प्रश्न 3: ररक्ि स्थानों की पूति ि करो: 

 पेड़ की ड़ाल, छत या और ककसी(क) ........... स्र्थान पर बााँिकर लटकाई हुई      
दोहरी या चौहरी रजस्सयााँ, (ि).................... से बाँिी पटरी जजस पर बैठकर     (ग) 
.................. हैं, को झूला कहत ेहैं । झूला कई प्रकार का होता है । हररयाणा  प्रातं 
में लोग सािारणतः िषाथ ऋत ुमें (घ) ................के महीन ेमें  पेड़ों की ड़ालों में 
झूला डालकर  झूलत ेहैं ।  दक्षक्षण भारत में झूले का ररिाज बहुत है । िहााँ प्रायः 
सभी घरों में छतों में तार या रस्सी या जजंीर लटका दी जाती है| 

(क) ऊाँ चे / नीचे / िाली /भरे  
(ि) िागा / जजंीर/ सूतली / पतली रस्सी  
(ग) झूलते/ चलत े/ धगरत े/ नाचते  
(घ) भादों / श्रािण / काततथक / चैत्र   

 

 प्रश्न 4. झूला ककस महीने में अधिक झूला जािा है? 
      (क) सािन (ि) भादो (ग) फागुन (घ) कोई नही ं
 
 प्रश्न 5. सबसे ज्यादा बरसाि ककस महीन ेमें होिी है? 
      (क) फागुन (ि) माघ (ग) सािन (घ) इनमें से कोई नही ं



प्रश्न 6. नीच ेदी गई िस्वीर में झूले की पहचान कररए ? 

(क)     (ि) 

      (ग    (घ)    
 

 
 

 

 

 

 

उत्तर-ताललका = 1 (घ), 2 (घ), 3 [(क) ऊंचे  (ि) जजंीर (ग) झूलते   

(घ) श्रािण] 4 (क), 5 (ग), 6 (क) 



पाठ - 2  

आम की कहानी 

सीखन ेका प्रतिफल :  
• धचत्र के सूक्ष्म प्रत्येक पहलु पर बारीक अवलोकन करि ेहैं ।  

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• लशक्षक द्िारा सुनाई गई कहानी को विद्यार्थी बारी-बारी से कक्षा में 

सुनाएंगे |आम तर्था आम के पड़े का धचत्र ददिाकर कक्षा में चचाथ की 
जाएगी जजससे श्रिण िाचन कौशल दोनों का विकास होगा | कम से कम 
एक दो सिालों के मौखिक जिाब जो दो-तीन शब्दों के हैं दे पान ेमें समर्थथ 
होंग|े 

• धचत्र कर्था संबंिी आसान शब्द लशक्षक द्िारा ललि ेजाएगें लशक्षक द्िारा 
ददए गए ककन्ही दो या तीन आसान शब्दों  जैसे- आम,  हार्थ को पढ़ 
सकें गे | पाठ के अतं में कम से कम एक सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम 
होंग ेजैसे- आसान आदद । 

• पाठ के अतं में कम से कम दो-तीन शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- गुलेल छत्ता घोंसला आदद । पाठ के अतं में ददए आलेिीय अभ्यासम 
की सहायता से मूलयाकंन ककया जाएगा ।लशक्षक्षका द्िारा छात्र दसूरों की 
सहायता पशु पक्षक्षयों के बारे में भी सोचना आदद । नैततक मूलयों पर 
विशेष बल ददया जाएगा । 



 
 
प्रश्न 1. उपरोक्ि धचत्र को देख कर बिाओ की बच्चे कहााँ जा रहे हैं ? 
(क) घर  
(ि) स्कूल  
(ग) पाकथ  में  
(घ) बाजार 
प्रश्न 2. बच्चे स्कूल जान ेके शलए - 
(क) तैयार है  
(ि) िुश है  
(ग) दिुी है   
(घ) क और ि दोनों   
 
 



प्रश्न 3.  स्कूल में कौन-कौन सी गतिववधियाीं होिी है? 
(क)  पढ़ाई  
(ि)  ललिाई  
(ग)  िेल-कूद  
(घ)  उपरोतत सभी  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
उत्तर-ताललका = 1 (ि), 2 (घ) 3 (घ) 



पाठ -3 
 आम की टोकरी 

 
शिक्षण के लक्ष्य: 

 लशक्षक द्िारा लयात्मक रूप में कविता सुनाई जाएगी, कविता सुनाने के बाद 
विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।जैसे- छोकरी 
ककतन ेसाल की र्थी ? टोकरी में तया र्था? जजसे श्रिण और िाचन कौशल 
दोनों का विकास होगा कम से कम एक दो सिालों के मौखिक जिाब जो दो 
तीन शब्दों के हों दे पान ेमें समर्थथ होंगे  । 
• लशक्षक द्िारा ददए गए ककन्ही दो अर्थिा तीन आसान शब्दों में पढ़ सकें गे 

जैसे- टोकरी ,चूसना आदद ।  
• दो आसान शब्द जैसे- आम, नाम, साल ललिन ेमें सक्षम होंगे । 
• पाठ के अतं में कम से कम चार में शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे 

जैसे- टोकरी, छोकरी, चूसना, आदद ।  
• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर ने शब्दों के अर्थथ पूछकर शु्रतलेि लेकर 

पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  
• फल िाकर उसके तछलके कूड़देान में ही फें कने चादहए लशक्षक्षका द्िारा उस 

नैततक मूलय पर विशेष बल ददया जाएगा ।    
सीखन ेके प्रतिफल:  

• भाषा में तनहहि ध्वतनयााँ और िब्दों के साथ खेलन ेका आनींद लेिे हैं 
जैसे- टोकरी ,छोकरी  

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 

 
 



प्रश्न 1 . फलो  का राजा कौन है ? 
(क) नींबू (ि) केला (ग) अमरूद (घ) आम 

    
प्रश्न 2. आम का स्वाद क्या होिा है ? 
(क) िट्टा (ि) मीठा (ग) नमकीन (घ) इनमें से कोई नही ं
 
प्रश्न 3. टोकरी को पहचातनए? ओर उस पर गोला लगाओ।  
 

क                ि                   ग                  घ  
 

  
 
प्रश्न 4 . तनम्न में से ककस फल का रींग पीला नहीीं होिा है ? 
(क) केला (ि) चीकू (ग) आम (घ) पपीता  

 
 
 
 
 

उत्तर-ताललका = 1 (घ), 2 (ि), 3 (क) 4 (ि) 



पाठ -4  
पते्त ही पते्त 

 
शिक्षण के लक्ष्य : 
• लशक्षक द्िारा पढ़ाई के पाठ को विद्यार्थी ध्यानपूिथक सुनेंगे और पूछे गए 

प्रश्नों के उत्तर देंगे जसेै- तया सभी पेड़ों की पवत्तया ंएक जैसी होती है?  
कक्षा में ककतन ेप्रकार की पवत्तयों की बात की गई र्थी ? कम से कम एक दो 
सिालों के मौखिक जिाब दो दो तीन शब्दों के हो दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• लशक्षक की सहायता से विद्यार्थी तीन-चार नए शब्दों को पढ़न ेमें सक्षम होंगे 
,जैसे- पांच, गोला, आदद ।  

• पाठ के अतं में दो सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंग ेजैसे- एक, दो,गोला, 
दीदी आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बता पाएगें पाठ के अतं में तीन-
चार नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- गोला,िड़ाम,दीदी आदद । 
जजससे शब्दकोश का विकास होगा । 

• कविता की पजंततया ंसुनकर नए शब्दों के अर्थथ पूछ कर शु्रतलेि लेकर पढ़ाए 
गए पाठ का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा पौिे लगान ेऔर पौिों की देिभाल संबंिी बौद्ि पर विशेष 
बल ददया जाएगा ।  

 
सीखन ेके प्रतिफल  

• स्वींम बनाए गये धचत्रों के नाम शलखि ेहैं , जैसे- पत्तों के धचत्र बनाकर 
उनके नीचे पते्त शलखना | 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



प्रश्न 1. ज्यादािर पत्तों का रींग कैसा होिा है ? 
(क) नीला (ि) पीला (ग) हरा (घ) उपरोतत सभी 
 
प्रश्न 2. तनम्न में से ककस पेड़ का पत्ता चौड़ा होिा है? 
(क) अमरूद (ि) मौसमी (ग) केला (घ) नींबू 
प्रश्न 3. तनम्न में से आम के पते्त को पहचातनए | 

क .           ि   
 
 
 

ग घ  



 

उपरोक्ि हदये पत्तों  में  रींग भरे । 
 
उत्तर-ताललका = 1 (ग), 2 (ग), 3(क) 

 
 
 
 



पाठ - 5  
पकौड़ी 

सीखन ेके लक्ष्य : 
• पाठ को विद्यार्थी ध्यान पूिथक सुनेंगे और पूछे गए प्रश्नों के उत्तर देंगे 

,जैसे- कविता में िान ेकी ककस चीज की बात की गई है जजससे श्रिण 
और िाचन कौशल दोनों का विकास होगा कम से कम दो तीन सिालों 
के मौखिक जिाब जो चार अर्थिा पांच शब्दों के हो दे पान ेमें समर्थथ 
होंगे । 

• लशक्षक द्िारा ददए गए ककन्ही तीन अर्थिा चार आसान ने शब्दों को 
पढ़ सकें गे जैसे-- दौड़ े,उछली, मंुह आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंिी दो सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे जैसे- 
पकौड़ी, शरमाई, घबराई आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
दो तीन शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- शमाथए घबराए आदद 
। जजससे शब्दकोश का विकास होगा । 

• पाठ के प्रशन तर्था नए शब्दों के अर्थथ पूछकर शु्रतलेि लेकर पढ़ाई गए 
पाठ का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा सभी चीजों को लमलजुलकर बांटकर इस्तेमाल करन ेपर 
विशेष बल ददया जाएगा ।  

 
सीखन ेके प्रतिफल: 

• पड़ी कवविाओीं आहद । में शलवप धचन्हों / िब्दों/ वाक्यों आहद । को देखकर 
समझि ेहैं और सराहना करिे हैं । 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 
 



प्रश्न 1. सही िब्द छाींटकर खाली स्थान पर  शलखखए।मैली  _____ , इिनी 
____ 
(क) कुती, िोए ं 
(ि) पगड़ी , रगड़ी  
प्रश्न 2. हट्टी __ मोटी  ____  
उपरोक्ि हदए गए प्रश्न में सही िब्द भररये   
 (क) कट्टी, तगड़ी (ि) बट्टी, लड़की  
प्रश्न 3. पकौड़ी बनाई जािी है । 
 (क) सूजी 
(ि) मैदा 
(ग) आटा  
(घ) बेसन  
(ङ) उपरोतत सभी  

प्रश्न 4.पकौड़ी खान ेमें कैसी होिी है? 
(क) िट्टी (ि) मीठी (ग) तीिी (घ) स्िाददष्ट (ड़) तीिी ि स्िाददष्ट  
प्रश्न 5. खट्टी, मीठी, िीखी िब्दों में कौन सी मात्रा की पुनरावतृि हुई है? 

(क)  आ  
(ि)  इ  
(ग)  उ  
(घ)  ई  

 
 
 

उत्तर ताललका = 1 (ि ), 2 (क), 3 (ड़), 4 (छात्र स्िय ंउत्तर देंगे), 5 (घ)   



पाठ 6  
छुक - छुक गाड़ी 

सीखन ेके लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांशों से संबंधित से 

प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।जैसे- रेलगाड़ी चलने पर कैसी आिाज 
करती है आदद । कक्षा में चचाथ की जाएगी की रेल गाड़ी में बैठना बच्चों 
को कैसा लगता है जजससे िाचन कौशल का विकास होगा कम से कम दो 
तीन सिालों के मौखिक जिाब जो पांच अर्थिा छह शब्दों के हो दे पान ेमें 
समर्थथ होंगे  । 

• लशक्षक द्िारा ददए गए ककन्ही तीन अर्थिा चार आसान शब्दों को पढ़ 
सकें गे जैसे-- बाबू ,भयैा, इंजन आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित तीन नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे--, रेलगाड़ी, छुक-छुक,इंजन आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 3 
नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे-- टीटी, दटकट, आदद । 
जजससे शब्दकोश का विकास होगा  

• कविता की पजंततया ंसुनकर ने शब्दों के अर्थथ पूछ कर शु्रतलेि लेकर पढ़ाई 
गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• सदैि अनुशासन में रहना चादहए लशक्षक्षका द्िारा इस बात पर विशेष बल 
ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल : 

• भाषा में तनहहि ध्वतनयों और िब्दों के साथ खेलन ेका आनींद लेिे हैं 
जैसे-- िक िक ,भक भक, छक छक 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न1. रेलगाड़ी कौन से ईंिन से चलिी है? 
(क) डीजल 
(ि) कोयले  
(ग) बबजली  
(घ) सभी से 

प्रश्न 2.  हम यात्रा करन ेके शलए कौन से सींसािनों का प्रयोग करिे हैं ? 
(क) बस  
(ि) रेलगाड़ी  
(ग) हिाई जहाज  
(घ) उपरोतत सभी  

प्रश्न 3.  हमारे हदल के िड़कन ेकी आवाज कैसी आिी है ?  
  (क) भक भक 
  (ि) छक छक 
  (ग) िक िक  
  (घ) चक चक 
प्रश्न 4. जहाज के चालक को पायलट कहिे हैं, उसी प्रकार रेलगाड़ी के चालक को 
कहि ेहैं? 

(क)  ड्राइिर  
(ि)  रेलगाड़ी चालक  
(ग)  लोको पायलट  
(घ)  उपरोतत में से कोई नहीं  

 
उत्तर ताललका = 1 (घ), 2 (घ), 3 (ग) 4. (ग) 

 



पाठ -7 
 रसोईघर 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के काव्यांशों से संबधंित प्रश्नों के 

उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे । जैसे- मां रसोई घर में तया-तया करती है? 
कक्षा में रसोईघर के बारे में चचाथ की जाएगी जजसे श्रिण िाचन कौशल 
का विकास होगा कम से कम दो तीन सिालों के मौखिक जिाब जो पांच 
अर्थिा छह  शब्दों के ही हो दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• लशक्षक की सहायता से विद्यार्थी पाठ पड़ेंगे तीन-चार नए शब्द पढ़ना 
सीिगे जैसे- भारी भरकम, र्थाली, छलनी आदद । जजससे पठन कौशल का 
विकास होगा 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित तीन नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- चकला, बेलन ,फल आदद । 

• शब्दों को रेिांककत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में  तीन नए 
शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- छलनी ,चकला, बेलन आदद । 
जजससे शब्दकोश का विकास होगा  

• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर, नए शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि 
लेकर पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा । 

• लशक्षक्षका द्िारा सभी चीजों को लमलजुल बाटंकर कर काम करन ेपर विशेष 
बल ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल : 

• हहींदी के वणिमाला के अक्षरों की आकृति और ध्वतन को पहचानि ेहैं 
 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न 1. गोभी िब्द में क्रमि: कौन – कौन सी  मात्र आई है ? 
(क) आ और ई  
(ि) ई और इ  
(ग) ओ  और ई  
(घ) उपरोतत में से कोई नहीं  

प्रश्न 2. सब्जी काटने के काम आिा है 
(क) चकला  
(ि) बेलन  
(ग) चाकू  
(घ) तलिार  

प्रश्न 3. (क) चकला (ख)  बेलन  (ग) चाकू (घ) िलवार ।   
हदए गए िब्दों में ककस िब्द में `आ `की मात्र नहीीं है ? उस पर गोला लगाओ ।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका = 1 (ग), 2 (ग), 3(ि) 



पाठ - 8  
चूहा म्याऊीं  सो रही है 

 
सीखन ेके लक्ष्य: 

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के काव्यांश से संबंधित प्रश्नों के 
उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।जैसे- रसोई घर में कौन से बतथनों की बात की 
गई है कक्षा में बबलली के बारे में चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण िाचन 
कौशल का विकास होगा कम से कम दो तीन सिालों के मौखिक जिाब 
जो पांच अर्थिा छह  शब्दों के हों पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार पांच नए शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- छत, पसारे, पतीले आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित तीन नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- पंूछ, सााँस, साँिारे आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
तीन-चार नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- छत,पााँि, सााँस  
जजससे शब्दकोश का विकास होगा । 

• कविता की पजंततया ंसुनकर नए शब्दों के अर्थथ पूछकर शु्रतलेि द्िारा 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा इस बात पर विशेष बल ददया जाएगा । कक पशुओ ंके 
सार्थ उदारता पूणथ व्यिहार करना चादहए । 

 
 
सीखन ेके प्रतिफल : 

• सुनी (कहानी कवविा आहद ) में शलखी िब्दों वाक्यों आहद को देखकर 
समझि ेहैं और सराहना करिे हैं 

 



प्रश्न 1.  बबल्ली क्या खाना पसींद करिी है?  
(क)  चूहे (ि) सांप (ग) कीड़ े(घ) इनमें से कुछ नही ं 

 
प्रश्न 2. बबल्ली कहाीं सो रही है ? 

1.  घर के पीछे   
2.  घर के अंदर  
3.  घर के ऊपर 
4.  छत के नीच े 
(क)  2. और 4. दोनों  
(ि)  केिल 4  
(ग)  1. और 4 
(घ)  केिल 1. 

प्रश्न 3 . बबल्ली िब्द में क्रमि: कौन – कौन सी मात्र आई है ? 
(क) आ और ई  
(ि) ई और इ  
(ग) इ और ई  
(घ) उपरोतत में से कोई नहीं  

 
 
 
 

 
उत्तर ताललका = 1 (क), 2 (ग), 3(ग) 



पाठ- 9  
बींदर और धगलहरी 

सीिन ेके लक्ष्य 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन े

में समर्थथ होंगे ।जैसे- बंदर की पंूछ कैसी र्थी बंदर और धगलहरी जैसे- 
उछल कूद करन ेिाले जानिरों पर कक्षा में चचाथ की जाएगी जजसे 
श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा कम कम दो तीन सिालों के 
मौखिक जिाब जो पाचं अर्थिा छह  शब्दों में हो दे पान ेमें समर्थथ होंगे 
। 

• चार पांच नए शब्द पढ़ने में सक्षम होंगे जसेै- लंबी उछल कूद आदद । 
पाठ के अतं में पाठ संबंधित तीन नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम 
होंग ेजैसे- बंदर धगलहरी उछल कूद आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
तीन-चार नए शब्दों के अर्थथ बताने में सक्षम होंगे जैसे- उछल, कूद 
,जमी,अचानक आदद ।  

• कविता की दो पजंततयां सुनकर ने शब्दों के अर्थथ पूछकर शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा सभी चीजों को लमलजुल कर काम करन ेपर विशेष बल 
ददया जाएगा ।  

 
सीखन ेके प्रतिफल :  

• शलखना सीखन ेकी प्रकक्रया के दौरान अपने ववचारात्मक सत्र के अनुसार 
धचत्रों आड़ी तिरछी रेखाओीं (कीरम-काींटे) अक्षर आकृतियों स्वर वििनी 
इींवेंटेड स्पेशलींग बबट्टू और स्वर तनयींबत्रि लेखन के माध्यम से सुनी हुई 
अपने मन की बािों को अपने िरीके से शलखन ेका प्रयास करिे है । 

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न 1  पाठ में ककस जानवर की पूींछ लींबी है  
(क)  बंदर  
(ि)  धगलहरी 
(ग)  दोनों 
(घ)  ककसी की भी नहीं  

प्रश्न 2. धगलहरी ककसकी पूींछ को झूला समझ बैठी ? 
(क)  भालू 
(ि)  कछुआ  
(ग)  बन्दर   
(घ)  उपरोतत सभी   

प्रश्न 3. तनम्न में से धगलहरी क्या खाना  पसींद करिी है ? 
(क) अिरोट  
(ि) मंूगफली   
(ग) सभी प्रकार के बीज  
(घ) उपरोतत सभी 

प्रश्न 4. धचत्र में  मूींगफली पर गोला लगाओ  
 

 
 
 
 
 

उत्तर ताललका = 1 (क), 2 (ग), 3(ग) 4(छात्र स्ियं)  



पाठ -10  
पगड़ी 

सीखन ेके लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांश उनसे 

संबंधित प्रश्नों के कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के काव्य 
से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।जैसे- पगड़ी कैसी र्थी 
कक्षा में पकड़ी के विषय में चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण कौशल 
का विकास होगा कम से कम दो तीन सिालों के मौखिक जिाब जो 
पांच अर्थिा छह शब्दों के होत ेपान ेमें समर्थथ होंगे । 

• चार पांच नए शब्द पढ़ने में सक्षम होंगे जसेै- मैली, आप, मोटी, 
तगड़ी आदद । 

• पाठ के अतं में बाढ़ संबंधित नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंग े
जैसे- तगड़ी, मैली आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत 
में नए चार पांच शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- तगड़ी 
मैली, लकड़ी आदद । जो शब्द विकास कौशल में सहायक होंगे  

• कविता की पजंततया ंशब्दों के कविता का मूलयांकन ककया जाएगा ।  
• लशक्षक्षका द्िारा सभी कामों को लमलजुल करन ेपर विशेष बल ददया 

जाएगा । 
सीखन ेके प्रतिफल: 

• पररधचि शलखखि सामग्री जैसे- शमड ड ेमील का चाटि अपना नाम कक्षा का 
नाम मनपसींद ककिाब का नाम ककिाब का िीषिक आहद  में रुधच लेिे हैं । 
बािचीि करि ेहैं और अथि की खोज में ववशभन्न प्रकार की युक्क्ि का 
इस्िेमाल करिे हैं जसेै- केवल धचत्र या धचत्र और वप्रींट की मदद अनुमान 
लगाना अक्सर ध्वतन समन का इस्िेमाल करना िब्दों को पहचानना पूवि 
अनुभव और जानकारी का इस्िेमाल करि ेहुए अनुमान लगाना 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न 1. पगड़ी पहनी जािी है 
(क) राजस्र्थान 
(ि) हररयाणा    
(ग) पजंाब 

   (घ) उपरोतत सभी 
प्रश्न 2. स्वेटर बनाया जािा है ? 
(क) ऊन से (ि) सूत से (ग) रेशम से (घ) जूट से   
प्रश्न 3. पगड़ी बनाई जािी है? 
(1) जूट से  (ि)  कपास से (ग)  सूती कपड़ ेसे (घ) उपरोतत में से कोई नही ं 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

उत्तर ताललका = 1 (घ), 2 (क), 3 (ग) 



पाठ- 11  
पिींग 

सीखन ेके लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन े

में समर्थथ होंगे ।पतगं कैसे उड़ती है कक्षा में पतगं पर चचाथ की जाएगी 
जजससे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा कम से कम दो तीन 
सिालों के मौखिक जिाब जो छह  अर्थिा सात शब्दों के मुद्दे पान ेमें 
समर्थथ होंगे ।चार पांच नए सिथर शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- पतगं, 
फर फर, सैर, सपाटा आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे जैसे- पतगं, 
सैर, सपाटा आदद । निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए 
जाएगें पाठ के अंत में चार पांच नए शब्दों के अर्थथ बताने में सक्षम 
होंग ेजैसे- सैर, सपाटा, फर फर आदद । जसेै- शब्दकोश का विकास 
होगा 

• कविता की पजंततया ंसुनकर शब्दों के अर्थथ पूछकर शु्रतलेि लेकर पढ़ाई 
गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा । 

• लशक्षक्षका द्िारा सभी चीजों को लमलजुल कर काम करन ेपर विशेष बल 
ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• सींदभि की मदद से आसपास मौजूद वप्रींट के अथि और उद्देश्य का 
अनुमान लगि ेलगि ेहैं जैसे- टॉफी के कवर पर शलख ेनाम को टॉफी 
लॉलीपॉप चॉकलेट बिाना ।  

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



 
प्रश्न 1.  पिींग बनान ेके शलए क्या प्रयोग ककया जािा है?  
(क) बांस (ि) पॉललर्थीन (ग) पेपर (घ) िागा  

   
प्रश्न 2. तनम्न में से ककस त्यौहार पर पिींग उड़ाई जािी है?  
(क)  मकर सक्ातंत  
(ि)  कृष्ण जन्माष्टमी 
(ग)  दोनों  
(घ)  इनमें से कोई नही ं 
प्रश्न 3.पिींग कट कर कहााँ  - कहााँ धगर सकिी है? 
(क)  पेड़ पर  
(ि)  छत पर  
(ग)  जमीन पर  
(घ)  उपरोतत सभी जगह  
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका = 1(छात्र स्ियं उत्तर देंगे), 2 (क), 3 (घ) 



पाठ - 12  
गेंद बल्ला 

सीखन ेके लक्ष्य: 
• पाठ सुनने के बाद विद्यार्थी पाठ से संबधंित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 

समर्थथ होंगे ।जैसे- गेंद जब बलले के पास गई तो तया हुआ कक्षा में 
गेंद और बलले पर चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण िाचन कौशल का 
विकास होगा कम से कम दो तीन सिालों के मौखिक जिाब जो छह  
अर्थिा सात शब्दों के होते पान ेमें समर्थथ होंग े

• चार पांच नए सरल शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंग ेजैसे- गेंद, बलला, झाड़ी 
आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित इन नई सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- गेंद ,बलला, झाड़ी आती  

• चार-पांच निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बता जाएंगे 
• पाठ के अतं में नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- गेंद, 

बलला, झाड़ी फुदकती आदद ।  
• कविता की पजंततया ंशब्दों के अर्थथ पूछकर,शु्रतलेि लेकर पढ़ाई गई 

कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  
• लशक्षक्षका द्िारा लमलजुल कर रहन ेपर विशेष बल ददया जाएगा । 

 
 
सीखन ेके प्रतिफल:  
सुनी सामग्री (कहानी कवविा आहद)  के बारे में बािचीि करि ेहैं अपनी राय देिे 
हैं प्रश्न पूछि ेहैं ।  
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 
 



प्रश्न 1. माींझा का प्रयोग ककया जािा है ? 
(क) कक्केट िेलन ेके ललए  
(ि) पतंग उड़ाने के ललए  
(ग) फुटबॉल िेलन ेके ललए 
(घ) उपरोतत सभी 

प्रश्न 2. कक्रकेट खेलन ेके शलए प्रयोग ककया जािा है ? 
(क) गेंद  
(ि) बलला 
(ग) दोनों का  
(घ) दोनों में से कोई नही ं

प्रश्न 3. गेंद स ेहम कौन – कौन से खेल-खेल सकि ेहैं ? 
(क) कक्केट 
(ि) हाकी  
(ग) वपठू  
(घ) उपरोतत सभी   

 
 
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका = 1 (क), 2 (ग), 3(घ)  



पाठ -13  
बींदर गया खेि में भाग 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन े

में सक्षम होंगे होंगे जैसे- बंदर ने साग कैसे तोड़ा? कक्षा में िते के 
बारे में चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा 
कम से कम दो तीन सिालों के मौखिक जिाब जो छह अर्थिा सात 
शब्दों के होत ेपान ेमें समर्थथ होंगे । 

• चार पांच नए शब्द पढ़ने में सक्षम होंगे जसेै- साग,िते,सूप आदद । 
जजसे पठन कौशल का विकास होगा ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंिी तीन नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- िेत,सूप 

• चार पांच निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताये जाएाँगे जैसे- 
िेत, सूप, ओढ़कर आदद जजससे शब्दकोश का विकास होगा । 

• कविता की पजंततया ंशब्दों के अर्थथ को लेकर पढ़ाई के कविता का 
मूलयांकन ककया जाएगा । 

• लशक्षक्षका द्िारा लमलजुल कर काम करन ेपर विशेष बल ददया जाएगा । 
 
 
 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• वप्रींट( शलखाया छपा  हुआ) और गरै वप्रटं सामग्री (जैसे- धचत्र या अन्य 
ग्राकफक्स  में अींिर करि ेहैं ।  

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



प्रश्न 1. बींदर साग िोड़ने कहाीं गया?  
(क)  िते में  
(ि)  रसोई में           
(ग)  घर की छत पर 
(घ)  कही ंनही ंगया  

प्रश्न 2. बींदर ने क्या पकाया ? 
(क) साग  
(ि) खिचड़ी  
(ग) िीर  
(घ) लौकी   

प्रश्न 3. साग बनान ेके शलए कौन सी वनस्पति प्रयोग की जािी है ? 
(क) पालक  
(ि) सरसों  
(ग) मेर्थी  
(घ) उपरोतत सभी  

 
 
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका = 1 (क), 2 (क), 3(घ) 



पाठ -14 
एक बुह़िया 

 
शिक्षण के लक्ष्य : 

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 
समर्थथ होंगे ।जैसे- बुदढ़या का तया नाम र्था कक्षा में चचाथ की जाएगी जजसे 
श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा छात्र पाठ पढ़न ेके उपरांत कम से 
कम पांच शब्दों दपुहरी ,बुदढ़या ,रात ,आराम, िाली को पढ़ पान ेमें सक्षम 
होंग े। 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- बुदढ़या, ददन, रात आदद । 

• 4-5 निीन शब्दों को रेिांककत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें । 
• पाठ के अतं में नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- दोपहरी 

,शाम, आदद । जजससे शब्दकोश का विकास होगा । 
• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर नए शब्दों के अर्थथ पूछ कर शु्रतलेि 

लेकर पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  
• लशक्षक्षका द्िारा बड़ों का आदर करन ेपर विशेष बल ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• वप्रींट शलखा या छपा हुआ में मौजूद अक्षर िब्द वाक्य की इकाइयों को 
पहचानि ेहैं जैसे- मेरा नाम ववमला है बिाओ यह कहाीं शलखा हुआ है 
इसमें नाम कहाीं शलखा हुआ है नाम में से म पर उींगली रखो  

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



प्रश्न 1 . आपकी हहींदी की पाठ्य पुस्िक का क्या नाम है ? 
(क) ररमखझम-1  
(ि) ररमखझल 
(ग) खझलखझल 
(घ) खझललमल  
प्रश्न 2. तनम्न दी गई िस्वीर के शलए िब्द बनािे समय  पहला अक्षर क्या 
आएगा ? 
(क) च  
(ि) छ 
(ग) त   
(घ) कोई नहीं   
 
प्रश्न 3. मेरा नाम कमला है ।  
वाक्य में कमला िब्द पर गोला लगाओ ।  

 
 
 
 
 
 
 
 

उत्तर ताललका = 1 (क), 2 (ि),3 (छात्र स्ियं करेंगे)  



पाठ 15  
मैं भी 

शिक्षण के लक्ष्य : 
• पाठ सुनने के बाद विद्यार्थी पाठ से संबधंित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 

समर्थथ होंगे। जैसे- बत्ति का बच्चा तया बोला ? कक्षा में चचाथ की 
जाएगी । जजससे श्रिण बोतल को कौशल का विकास होगा कम से कम 
दो तीन सिालों के मौखिक जिाब जो सात अर्थिा आठ शब्दों के हैं दे 
पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• पांच छह नए सरल शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंग ेजैसे- अंड,े मुगी ,चूजा 
आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- अंड,े आदद ।  

• चार पांच शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएंगे पाठ के अतं 
में नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- अंड,ेमुगी,चूजा आदद । 

• कविता की कुछ पजंततया ंशब्दों के अर्थथ पूछकर,शु्रतलेि लेकर पढ़ाई गई 
कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा समय पड़ने पर मदद के ललए आगे आन ेपर विशेष बल 
ददया जाएगा ।  

 
 

सीखन ेके प्रतिफल :  
• भाषा में तनहहि ध्वतनयों और िब्दों के साथ खेलन ेका आनींद लेिे हैं 

जैसे- अंड,े बति आदद । 
 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



प्रश्न 1. अींड ेसे कौन तनकला ? 
(क) बति का बच्चा  
(ि) मुगी का चूजा  
(ग) दोनों  
(घ) दोनों में से कोई भी नहीं  

प्रश्न 2. कौन डूबने लगा ? 
(क)  मुगी का चूजा 
(ि)  बति का बच्चा  
(ग)  दोनों  
(घ)  कोई भी नही ं 

प्रश्न 3.  अींडा, डींडा, झींडा, िब्दों में कौन से स्वर की दोहराई हुई है ? 
(क)  अ  
(ि)  आ  
(ग)  औ  
(घ)  ऋ  

 
 
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका = 1 (ग), 2 (क), 3 (ि) 



 पाठ - 16 
 लालू और पीलू  

शिक्षण के लक्ष्य : 
• पाठ सुनने के बाद विद्यार्थी पाठ से संबधंित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 

समर्थथ होंगे, मुगी के ककतन ेचूज ेरे्थ उनके नाम तया रे्थ कक्षा में चचाथ 
की जाएगी कक जजससे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा होगा कम 
से कम दो तीन सिालों के जिाब दे पान ेमें समर्थथ होंगे  । 

• मात्रा- युतत तीन अक्षर िाले पांच छह नए सरल शब्द पढ़न ेमें  सक्षम 
होंग ेजैसे- लालू ,पीलू आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंिी चार नए साल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- लाल,लमचथ,गुड़ आदद । 

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
चार पांच नए शब्दों के सूक्ष्म होंगे जैसे- लाल, लमचथ,गड़ु आदद । जजसेसे 
शब्दकोश का विकास होगा । 

• कविता की पजंततया ंसुनकर, नए शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा जीि जंतओुं के ललए परोपकार बनन ेके ललए प्ररेरत 
करना आदद । नतैतक मूलय पर विशेष बल ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• स्कूल के बाहर और स्कूल के भीिर ( पुस्िक, कोना, पुस्िकालय से) 
अपनी पसींद की ककिाबों को स्वयीं चुनिे हैं और प़िन ेकी कोशिि करि ेहैं  

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



प्रश्न 1. अध्यावपका बच्चों को तनम्न प्रकार की पुस्िकों से अवगि करवाएींगी और 
उनसे ये प्रश्न पूछेंगी की आपको कौन सी पुस्िक अधिक अच्छी लगी ? 
(क) बबना धचत्र के  
(ि) जजसमे बहुत सारे धचत्र ददए हों  
(ग) जजसमे बहुत सारे धचत्र रंगों के सार्थ ददए हों  
(घ) उपरोतत में से कोई नही  
प्रश्न 2. आप कहानी कहााँ –कहााँ  से प़ि सकि ेहैं ?  
(क) समाचार –पत्र  
(ि)  पाठ्य - पुस्तक  
(ग) बाल पबत्रका  
(घ) उपरोतत सभी से   
प्रश्न 3.  क्या आपन ेअपनी पाठ्य-पुस्िक के अतिररक्ि कोई पुस्िक प़िी है?  
याद हााँ, िो वह पुस्िक ककस ववषय पर थी? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
उत्तर ताललका – 1(छात्र स्ियं करेंगे), 2 (घ), 3 (छात्र स्िय ंकरेंगे) 



पाठ -17  
चकई के दमु 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन े

में समर्थथ होंगे ।जैसे- गैया ककसकी र्थी  कक्षा में चचाथ की जाएगी 
जजससे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा कम से कम दो तीन 
सिालों का जिाब दो सात आठ शब्दों के हों दे पाने में समर्थथ होंगे । 

• 5-6 नए सरल शब्दों को पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- चकई, गांि, ग्िाले 
आदद । 

• पाठ के अतं में  पाठ से संबंधित चार नए शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- कागज, नैया, फुलिा आदद ।  

• 4-5 निीन शब्दों को रेिांककत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के 
अंत में नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंग ेजैसे- कागज, नयैा, 
गांि आदद । जजससे शब्दकोश का विकास होगा 

•  कविता की पंजततया ंसुनकर, नए शब्दों के अर्थथ पूछकर,शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षा द्िारा सभी एकसमान समझने पर विशेष बल ददया जाएगा ।  
 
 

सीखन ेके प्रतिफल:  
• भाषा में तनहहि ध्वतनयों और िब्दों के साथ खेलन ेका आनींद लेिे हैं 

जैसे- चकई चकदमु, दिू वपए हम िुम 
 
 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 



 प्रश्न 1.  चकई के चकदमु क्या है?  
(क) फल 
(ि) सब्जी  
(ग) िेल   
(घ) दोनों में से कोई नही ं 

प्रश्न 2. चकई के चकदमु, चकई के चकदमु ! गॉ ींव की मड़यैा , साथ रहें  हम िुम  
मााँ  बनाए पूररयााँ खाएीं, ....................... वाक्य पूरा करो ।  
(क)    आओ हम तुम  
(ि)    हम  
(ग)    तुम  
(घ)    उपरोतत में से कोई नही ं 

प्रश्न 3 . चकई के चकदमु, चकई के चकदमु !  
पेड़ पर डला ............. , आओ झूले ................. वाक्य पूरा करो ।  

(क)   घोंसला ,हम  
(ि)   झूला , हम तुम  
(ग)   झूला , हम 
(घ)   उपरोतत में से कोई नही ं 

प्रश्न 4 . `चकई के चकदमु, चकई के चकदमु `वाक्य में क िब्द ककिनी बार 
आया है ? 

(क)  चार, (ि) छह, (ग) पााँच, (घ) सात  
 

 
उत्तर ताललका = 1 (ग), 2 (क), 3 (ि), 4 (ि) 



 पाठ -18 
छोटी का कमाल 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 

समर्थथ होंगे, कौन बहुत अकड़ता र्था कक्षा में चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण 
िाचन कौशल कौशल का विकास होगा कम से कम तीन चार सिालों के 
मौखिक जिाब जो 7 अर्थिा 8 शब्दों के हों दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• छह नए सरल शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- पतली, रस्सा, मोटा आदद ।  
• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंग ेजैसे- 

छोटी, लंबा, तगड़ा, आदमी 
• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में चार 

पांच नए शब्द के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- छोटी, लंबा ,तगड़ा आदद 
।  

• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर नए शब्दों के अर्थथ पूछकर,शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• बड़ ेसे बड़ा व्यजतत छोटे से छोटा काम कर सकता है इसके द्िारा समानता 
के भाि एि ंनतैतक मूलय का विकास करना, लशक्षक्षका द्िारा विशेष बल 
ददया जाएगा । 

 
सीखन ेके प्रतिफल: 

• धचत्र में या क्रमवार सजाए धचत्रों में घट रही अलग-अलग घटनाओीं 
गतिववधियों और पात्रों को एक सींदभि या कहानी के सूत्र में देखकर 
समझि ेहैं और सराहना करिे हैं । 

(बच्चों से ये प्रश्न कवविा सुनाकर मौखखक रूप से पूछे जाएींगे) 



 
प्रश्न 1. धचत्र  एक में पिली वस्ि ुपर गोला लगाओ ।  
 
 
 
प्रश्न 2. धचत्र में मूड़ी हुई वस्ि ुपर गोला लगाओ ।  
 
 
 
 
प्रश्न 3. धचत्र में हल्की वस्ि ुपर गोला लगाओ । 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

उत्तर ताललका = 1 (छात्र स्िय ंकरेंगे), 2 (छात्र स्िय ंकरेंगे), 3 (छात्र स्िय ंकरेंगे),  



पाठ -19  
चार चने 

शिक्षण के लक्ष्य : 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता से संबंधित प्रश्नों के उत्तर देन ेमें 

समर्थथ होंगे ।जैसे- पसैा होता तो तया लाते कक्षा में चचाथ की जाएगी 
जजससे श्रिण कौशल का विकास होगा कम से कम तीन चार सिालों 
मौखिक जिाब जो 7 अर्थिा 8 शब्दों के हों दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• छह नए मात्रा युतत तीन अक्षर िाले शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- 
खिलत,े बबठाता आदद ।  

• पाठ के अतं में पाठ संबंिी चार नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे 
जैसे- दााँत, पीठ, चूहे आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें, पाठ के अतं में 
चार पांच नए शब्द के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- दााँत, पीठ, घोड़ े
आदद ।  

• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा भेदभाि न करन ेपर विशेष बल ददया जाएगा । 
 
 
सीिन ेका प्रततफल:   

• सुनी सामग्री( कहानी कवविा आहद)  के बारे में बािचीि करि ेहैं।  अपनी 
राय देि ेहैं, वह प्रश्न पूछि ेहैं।   

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 
 



प्रश्न 1.  िोिा क्या खाना पसींद करिा है ? 
(क) लाल हरी लमचथ 
(ि) लड्डू   
(ग) दोनों  
(घ) दोनों में से कोई नही ं 

 
 प्रश्न 2 .  घोड़ा क्या खािा है ? 

(क)    चना  
(ि)    घास फूस  
(ग)    दोनों 
(घ)    दोनों  में से कुछ भी नही ं 

प्रश्न 3:- अगर आपके पास चार चने हैं िो आप ककसे खखलाना पसींद करेंगे ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
उत्तर ताललका = 1 (क ), 2 (ग), 3 (छात्र स्ियं करेंगे) 



पाठ - 20  
भगदड़ 

  
शिक्षण के लक्ष्य:  

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांशों से संबंधित 
प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।बुदढ़या तया चला रही र्थी दोन ेमें तया 
रिा र्था कक्षा में भगदड़ बारे में चचाथ की जाएगी, जजससे श्रिण िाचन 
कौशल का विकास होगा कम से कम तीन-चार सिालों के जिाब जो 7 
अर्थिा 8 शब्दों के हों दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• छह  नए मात्र- युतत तीन अक्षर िाले शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- 
चतकी, लमठाई,बााँस आदद ।  

• पाठ के अतं में पांच नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे जैसे- भगदड़, 
िषथ, मतिी आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
चार-पांच ने शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जजससे शब्दकोश का 
विकास होगा  

• कविता की कुछ पजंततया ंशब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि लेकर पढ़ाई के 
कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा जीिन में पररश्रम एिं इच्छाशजतत के महत्ि को समझत े
हुए इस नतैतक मूलय के विकास पर विशेष बल ददया जाएगा ।  

 
 
सीखन ेके प्रतिफल: 

• सुनी सामग्री कहानी कवविा आहद , के बारे में बािचीि करि ेहैं । अपनी 
राय देि ेहैं, व प्रश्न पूछि ेहैं ।  

(बच्चों से ये प्रश्न कवविा सुनाकर मौखखक रूप से पूछे जाएींगे) 



प्रश्न 1 . आटा कैसे पीसा  जािा है ? 
(क)  लसलबट्टा पर  
(ि)  चतकी पर  
(ग)  औिली में  
(घ)  उपरोतत सभी  

प्रश्न 2. कवविा में बुह़िया क्या कर रही थी ? 
(क)  लमठाई बना रही र्थी  
(ि)  चतकी चला रही र्थी  
(ग)  मतिी पकड़ रही र्थी 
(घ)  कुछ भी नही ंकर रही  र्थी  

प्रश्न 3. कवविा के अनुसार , बुह़िया जब थककर बैठ गई िब घर ककसे सौंप हदया 
था ?  

(क)    मतिी को   
(ि)    बबलली को  
(ग)    बकरे को  
(घ)    कुते्त को  

 
 
 
 
 
 

उत्तर िाशलका – 1 (ख) , 2 (ख) , 3 (ख) 



पाठ -21  
हलीम चला चााँद पर 

शिक्षण के लक्ष्य: 
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांशों से संबंधित 

प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे, एक ददन हलीम ने तया सोचा कक्षा में 
चााँद की चचाथ की जाएगी जजसे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा कम 
से कम तीन-चार िालों के मुख्य जिाब जो 7 अर्थिा 8 शब्दों के दे पान े
में समर्थथ होंगे 

• नए मात्र- युतत तीन अक्षर िाले शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- हलीम, 
रॉकेट, 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित पांच नए शब्द ललिन ेमें सक्षम होंगे जैसे- 
हलीम ,चााँद, कारिान ेआदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
चार पांच नए शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- हलीम ,चााँद, 
कारिाने आदद । जजससे शब्दकोश का विकास होगा 

• कविता की कुछ पजंततया ंसुनकर,  नए शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि 
लेकर पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा जीिन में पररश्रम एिं इच्छाइच्छा शजतत के महत्ि को 
समझत ेहुए इस नैततक मूलय के विकास करन ेपर विशेष बल ददया 
जाएगा ।  

 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• वप्रींट शलखा या छपा हुआ और गैर वप्रींट सामग्री जैसे- धचत्र या अन्य 
ग्राकफक्स में अींिर करिे हैं । 

 
(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न 1. हलीम कहााँ गया ?  नीच ेशलख ेसही िब्द  को चुनकर  धचत्र पर भी 
गोला लगाओ ।  

(क) चााँद पर 
(ि) सूरज पर  
(ग) मंगल ग्रह पर 
(घ) उपरोतत में से कोई नही ं

प्रश्न 2. हलीम चााँद पर कैसे पहुींचा? नीचे शलखे सही िब्द  को चुनकर  धचत्र पर 
भी गोला लगाओ ।  

(क)    बस से 
(ि)    कार से  
(ग)    टे्रन से  
(घ)    रॉकेट से  

प्रश्न 3. हलीम ने चााँद पर क्या देखा ? 
(क) पेड़ पौि े 
(ि) जानिर  
(ग) गड्ढे  और पहाड़  
(घ) कुछ भी नहीं देिा  

 
 
 
 
 

उत्तर िाशलका – 1 (क) , 2 (घ) , 3 (ग) 



पाठ - 22  
हाथी चल्लम चल्लम 

शिक्षण के लक्ष्य:  
• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांशों से संबंधित 

प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे, हार्थी की देह कैसी होती है? कक्षा में 
चचाथ की जाएगी जजससे श्रिण- िाचन कौशल का विकास होगा कम से 
कम तीन चार सिालों के मौखिक जिाब जो 7 अर्थिा 8 शब्दों के हों दे 
पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• 6 नए मात्र- युतत चार अक्षर िाले शब्द पढ़ने में सक्षम होंगे जसेै- 
फटाफट, सूाँड 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार पांच नए सरल शब्द ललिन ेमें सक्षम 
होंग ेजैसे- हार्थी, सूाँड,पााँि  आदद ।  

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में नए 
चार पांच शब्दों के अर्थथ बतान ेमें सक्षम होंगे जैसे- हार्थी, सूाँड,पााँि आदद । 
जजससे शब्दकोश का विकास होगा 

• कविता की पजंततया ंसुनकर, नए शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा विद्याधर्थथयों को कविता के माध्यम से जीि जंतओुं के ललए 
बनन ेके ललए प्ररेरत करना आदद । नतैतक मूलयों पर विशेष बल ददया 
जाएगा । 

 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• सुनी सामग्री (कहानी, कवविा आहद )के बारे में बािचीि करि ेहैं, 
अपनी राय देिे हैं और प्रश्न पूछि ेहैं । 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 
 
 



प्रश्न 1. तनम्नशलखखि में से लींबी सूाँड वाला जानवर कौन सा होिा है ?  
(क)  हार्थी  
(ि)  शेर  
(ग)  चूहा  
(घ)  बबलली 

प्रश्न 2. ककस जानवर के दााँि  से आभूषण बनाए जािे हैं ?  
(क)  शेर  
(ि)  घोड़ा  
(ग)  कुत्ता 
(घ)  हार्थी  

प्रश्न 3.   हाथी हमें कहााँ कहााँ देखने को शमलिे हैं ? 
(क)     धचड़ड़याघर  
(ि)     मेले  
(ग)     जगंल  
(घ)     उपरोतत सभी   

 
 
 
 
 
 
 
उत्तर िाशलका – 1 (क) , 2 (घ) , 3 (घ) 



 पाठ -23  
साि पूाँछ का चूहा 

 
शिक्षण के लक्ष्य: 

• कविता सुनने के बाद विद्यार्थी कविता के चारों काव्यांशों से संबंधित 
प्रश्नों के उत्तर देन ेमें समर्थथ होंगे ।चूहे की ककतनी पूाँछ र्थी ? कक्षा में 
चूहे पर चचाथ की जाएगी ,जजससे श्रिण िाचन कौशल का विकास होगा 
कम से कम तीन-चार सिालों के मौखिक जिाब जो दस अर्थिा अधिक 
शब्दों के हों दे पान ेमें समर्थथ होंगे । 

• 5-6 नए मात्र- युतत चार अक्षर िाले शब्द पढ़न ेमें सक्षम होंगे जैसे- 
चूहा,पूाँछ,नाई 

• पाठ के अतं में पाठ संबंधित चार पांच नए सरल शब्द ललिन ेमें 
सक्षम होंगे जैसे- चूहा,पूाँछ,नाई आदद । नए शब्द पढ़ पाएाँगे 

• निीन शब्दों को रेिाकंकत कर उनके अर्थथ बताए जाएगें पाठ के अंत में 
नए चार पांच शब्दों के अर्थथ बताने में सक्षम होंगे जैसे- सात, 
पूाँछ,कतरना आदद । जजससे शब्दकोश का विकास होगा 

• कविता की पजंततया ंसुनकर, नए शब्दों के अर्थथ पूछकर, शु्रतलेि लेकर 
पढ़ाई गई कविता का मूलयाकंन ककया जाएगा ।  

• लशक्षक्षका द्िारा विद्याधर्थथयों को कविता के माध्यम से जीिन में लमठास 
लाने और जलन की भािना से दरू रहने में भलाई है आदद । नतैतक 
मूलयों की लशक्षा दी जाएगी  

 
सीखन ेके प्रतिफल:  

• सींदभि की मदद से आसपास मौजूद वप्रींट के अथि और उद्देश्य का अनुमान 
लगाि ेहैं  जैसे- टॉफी के कवर पर शलखे गए नाम को टॉफी, लॉलीपॉप या 
चॉकलेट बिाना । 

(बच्चों से ये प्रश्न कविता सुनाकर मौखिक रूप से पूछे जाएगें) 



प्रश्न 1 . कहानी के अींि में चूहे की ककिनी पूाँछ है ?  
(क) दो  
(ि) चार  
(ग) छ: 
(घ) बबना पूाँछ  का  

प्रश्न 2. चूहे की पूींछ को ककसन ेकाट हदया व ककस चीज से काटा, सही धचत्र पर 
गोला लगाओ-  

(क) कुम्हार ने, चाकू  से  
(क) नाई  ने , कैं ची से  
(ि) लौहार ने , हर्थोड़ ेसे    
(ग) बढई ने , आरी  से  

प्रश्न 3. नीच ेदी गई िस्वीर ककस चीज की है ? 

(क) चॉकलेट  
(ि) टॉफी  
(ग) लोलीपॉप  
(घ) उपरोतत में से कोई नहीं  

 
 
 
 
 
 
उत्तर िाशलका – 1 (घ) , 2 (ख) , 3 (ख) 
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